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Monitoramento da Glicemia 
 

Paciente: ___________________________________________________________________________ 

Data Antes do café Antes do almoço Antes do jantar Antes de dormir 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

 


